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Kwaliteit en Talent 
 
 
Kinderen en jongeren die zich vanuit hun individuele kwaliteiten en talenten 
mogen ontwikkelen zijn sterker, meer weerbaar en beter opgewassen tegen de 
eisen die de maatschappij aan hen stelt. 
 
 
Print deze pagina’s uit en kruis aan welke kwaliteiten en talenten je in je kind (of 
in jezelf) herkent. Daag jezelf uit om er een aantal te vinden die hieronder niet 
genoemd staan. 
 
 
 
�  Aanwezig 
�  Aanpassingsvermogen 
�  Altruïsme 
�  Alert 
�  Ambitieus 
�  Analytisch  
�  Assertief 
�  Attent 
�  Authentiek 
�  Avontuurlijk 
 
 
 
�  Bedachtzaam 
�  Begrensd 
�  Begripvol 
�  Beheerst 
�  Behendig 
�  Behulpzaam 
�  Behoedzaam 
�  Belangstellend 
�  Beleefd 
�  Bescheiden 
�  Beschouwend 
�  Betrokken 
�  Betrouwbaar 
�  Beweeglijk 
�  Bezonnen 
 

 
�  Billijk 
�  Blij 
�  Bondig 
�  Buigzaam 
 
 
 
�  Commercieel 
�  Communicatief 
�  Concentratievermogen 
�  Contactueel 
�  Consequent 
�  Correct 
�  Creatief 
 
 
 
�  Daadkrachtig 
�  Dapper 
�  Dankbaar 
�  Degelijk 
�  Detailgericht 
�  Dienstbaar 
�  Diepzinnig 
�  Diplomatiek 
�  Direct 
�  Discreet 
�  Doelgericht 
�  Doortastend 
�  Doorzettingsvermogen 
 

 
�  Dromerig 
�  Doelmatig 
�  Duidelijk 
�  Dynamisch 
 
 
 
�  Edelmoedig  
�  Eenvoudig 
�  Eerbiedig  
�  Eerlijk 
�  Efficiënt 
�  Empathisch 
�  Enthousiast 
�  Ernstig 
�  Ervaringsgericht 
�  Ethisch 
�  Evenwichtig 
�  Eenvoudig  
 
 
�  Fantasierijk 
�  Feitelijk 
�  Fel 
�  Fijngevoelig 
�  Filosofisch 
�  Flexibel 
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�  Geaard 
�  Gedecideerd 
�  Gedegen 
�  Gedisciplineerd 
�  Gedreven 
�  Geduldig 
�  Geestdriftig 
�  Gehoorzaam 
�  Geloofwaardig 
�  Gemotiveerd 
�  Genieter 
�  Genuanceerd 
�  Gestructureerd 
�  Gevoelig 
�  Gezellig 
�  Goedgehumeurd 
�  Gracieus  
�  Grappig 
�  Groothartig 
�  Grootmoedig 
�  Grondig 
�  Gul 
 
 
�  Handig 
�  Harmonisch 
�  Hartstochtelijk 
�  Helder 
�  Helderhorend 
�  Helderproevend 
�  Helderruikend 
�  Heldervoelend 
�  Helderwetend 
�  Helderziend 
�  Hoffelijk 
�  Hulpvaardig 
�  Humoristisch 
 
 
�  Idealistisch 
�  Ingetogen 
�  Initiatiefrijk 
�  Inlevingsvermogen 
�  Inschattend 
�  Inschikkelijk 
�  Inspirerend 
 

 
�  Intuïtief 
�  Integer 
�  Intelligent 
�  Intens 
�  Invoelend  
 
 
�  Kalm 
�  Kieskeurig 
�  Krachtig 
�  Kunstzinnig 
 
 
�  Lef 
�  Leergierig 
�  Levenslustig 
�  Liefdevol 
�  Loslatend 
�  Loyaal 
�  Luchthartig 
�  Luisterend 
 
 
�  Matig 
�  Mild 
�  Moedig 
�  Muzikaal 
 
 
�  Nadenkend 
�  Nauwgezet 
�  Nederig 
�  Netjes 
�  Nieuwsgierig 
�  Nijver 
�  Nuchter 
 
 
�  Observatief 
�  Onafhankelijk 
�  Onthecht 
�  Omzichtig 
�  Onbaatzuchtig 
�  Onbevangen 
�  Onderhandelend 
�  Ondernemend 
�  Ongekunsteld 
�  Ontspannen 
 

 
�  Ontvankelijk 
�  Openhartig 
�  Open 
�  Opgeruimd 
�  Opgewekt 
�  Oplettend 
�  Opmerkzaam 
�  Oprecht 
�  Optimistisch 
�  Organiserend 
�  Ordelijk 
�  Origineel 
�  Overgevend 
�  Overlatend 
�  Overtuigend 
�  Overzicht hebbend 
�  Onwankelbaar 
 
 
�  Passievol 
�  Persoonsgericht 
�  Planmatig 
�  Plooibaar 
�  Positief 
�  Pragmatisch 
�  Praktisch 
�  Precies 
�  Prestatiegericht 
�  Profilerend 
�  Punctueel 
 
 
�  Realistisch 
�  Reëel 
�  Resoluut 
�  Respectvol 
�  Rechtvaardig  
�  Relativerend 
�  Resoluut 
�  Royaal 
�  Ruimdenkend 
�  Rustig 
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�  Samenwerkend 
�  Scherpzinnig 
�  Schoon 
�  Serieus 
�  Slim 
�  Snel 
�  Sociaal 
�  Soepel 
�  Speels 
�  Spontaan 
�  Sportief 
�  Spreekvaardig 
�  Stabiel 
�  Standvastig 
�  Stellig 
�  Sterk 
�  Stijlvol 
�  Strijdbaar 
�  Strikt 
�  Sober 
 
 
�  Taakgericht 
�  Taalvaardig 
�  Tactisch 
�  Technisch 
�  Teder 
�  Tevreden 
�  Toegankelijk 
�  Toegeeflijk 
�  Toegewijd 
�  Tolerant 
�  Trots 
�  Trouw 
 
 

 
�  Uithoudingsvermogen 
�  Uitingsvermogen 
 
 
�  Vastberaden 
�  Vastbesloten 
�  Vasthoudend 
�  Veelzijdig 
�  Veerkrachtig 
�  Verantwoordelijk 
�  Verdraagzaam 
�  Vergevingsgezind 
�  Vernieuwend 
�  Vertrouwend 
�  Vindingrijk 
�  Volgzaam 
�  Volhardend 
�  Voorkomend 
�  Vooruitstrevend 
�  Voorzichtig 
�  Vreedzaam 
�  Vriendelijk 
�  Vrijgevig 
�  Vrolijk 
 
�  Waarheidlievend 
�  Waakzaam 
�  Weloverwogen 
�  Werkelijkheidszin 
�  Wijs 

 
�  IJverig 
 
 
�  Zachtmoedig 
�  Zakelijk 
�  Zeker 
�  Zelfbewust 
�  Zelfbeheerst  
�  Zelfstandig 
�  Zelfverantwoordelijk 
�  Zelfvertrouwen 
�  Zelfverzekerd 
�  Zorgeloos 
�  Zorgvuldig 
�  Zorgzaam 
�  Zuinig 
�  Zuiver 

 
Deze kwaliteiten heb ik wel en stonden niet in het bovenstaande rijtje: 
 
� 
� 
� 
� 
� 
� 
 
 


